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Saint-Maximin du Gard
accueille les hirondelles

Sans les hirondelles,
le printemps perd ses ailes

Elles sont revenues | Apres avoir parconru des milliers de filometres, les
hirondelles retrouvent nos villages et nos villes pour y nicher et y nidifier. Mais entre
la disparition des insectes et le manque de sites favorables, leur périple est de plus

en plus périllenx.

Nos hirondelles ont non seulement besoin d’insectes (en diminution), de
boisson (eau potable), de boue (les mares disparaissent) pour la fabrication des
nids, de plumes et de duvets (il n’y a plus beaucoup de poulaillers) pour les
garnir... mais elles recherchent aussi des maisons d’accueil !



Un déclin qui s’accentue

Les ornithologues et les défenseurs de Penvironnement ont longtemps préché
dans le désert.

Mais la diffusion d’études de plus en plus nombreuses allant toutes dans le
méme sens, publiées dans des revues mondialement reconnues, a fini par faire
tourner le vent.

La presse a su s’emparer de ces études, permettant a chacune et a chacun de se
rendre compte de la réalité d’un phénomene inquiétant : la chute dramatique des
effectifs d’'une grande majorité de passereaux, partout, ou presque, dans le
monde. Et sur tous les continents, y compris chez nous en France, les hirondelles
n’échappent pas a ce phénomene, loin de la. Car les menaces sont non seulement
nombreuses mais de plus, elles se conjuguent: modifications climatiques (y
compris les secheresses en Afrique), conditions météo défavorables, destruction
des nids, pesticides, disparition des zones humides (en France, la superficie totale
des zones humides a diminué de moitié entre 1960 et 1990), modifications
urbanistiques et méme la circulation routiére de plus en plus importante.



La biodiversité fait partie intégrante du patrimoine

Yves Van Cranenbroeck est Saint-Maximinois et membre « Famille » de la
Fédération Connaitre et Protéger la Nature (FCPN)!, fondée par la célebre La
Hulotte, le « Journal le plus lu dans les terriers ».

I a pris I'initiative de soutenir Popération Les CPIN volent an secours des hirondelles
qui s’étend sur deux ans (de larrivée des hirondelles au printemps 2026 a leur
départ pour PAfrique a 'automne 2027).
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Comme membre de la nouvelle commission municipale « Patrimoine » de
Saint-Maximin, dont la biodiversité fait partie, il a souhaité s’investir dans une
campagne de sensibilisation a destination de la population mais également des
professeurs et des éleves de I’école communale.

Nos deux especes d’hirondelles

Sachons faire la différence entre une Hirondelle rustique (que 'on appelait
autrefois I’'Hirondelle des cheminées), la plus fréquente a Saint-Maximin, et
I’Hirondelle de fenétre :
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I La Fédération Connaitre et Protéger la Nature (HCPN) est une tribu de plus de 22.000
membres passionnés de nature a travers le monde : des clubs, des familles et méme des
individuels. Depuis plus de 50 ans, la FCPN apprend aux enfants a connaitre et protéger la
nature... en s'amusant grace a des productions pédagogiques et a des campagnes
d’éducation a la nature a destination du grand public.



https://www.fcpn.org/

Les deux hirondelles ont des plumages caractéristiques. L’Hirondelle rustique
a une longueur d’environ 18 cm tandis que ’'Hirondelle de fenétre, plus petite,
mesure 12 cm.

I’Hirondelle rustique a un dos et des ailes d’un bleu foncé, tandis que son
ventre est plus clair, souvent dans des tons créme ou beige. Sa queue est longue
et fourchue, se distinguant nettement en vol. Les adultes ont une gorge orange

profond.

Le plumage dorsal de de I'Hirondelle de fenétre est principalement noir,
contrastant fortement avec son ventre blanc pur.

Des habitats différents

I’Hirondelle rustique préfére les espaces ruraux et ouverts pour établir ses
nids. Elle choisit souvent les structures extérieures des habitations rurales telles
que les granges, les étables ou les hangars. Ces lieux offrent un espace aéré,
généralement ¢éloigné des perturbations humaines, favorisant ainsi des
conditions plus tranquilles pour I'incubation des ceufs et ’élevage des jeunes.

Par contraste, 'Hirondelle de fenétre a sa préférence pour les zones urbaines,
dans des endroits propices a la nidification. Elle privilégie les batiments ou elle
peut construire ses nids sous les corniches, les auvents, les rebords de fenétres
ou dans les crevasses des structures. Le choix de ces sites de nidification est
stratégique, offrant une protection contre les intempéries et les prédateurs
potentiels.

Les hirondelles de fenétre a Uzés

En se promenant boulevard Charles Gide a Uzes, face au lycée, impossible de
ne pas s’arréter devant deux immeubles situés sur le méme trottoir que la mairie
et d’admirer les nids d’hirondelles de fenétre et le ballet incessant qui s’y tient.

Les comparaisons entre ’Hirondelle rustique et 'Hirondelle de fenétre sont
alors tres aisées a effectuer, que ce soit pour oiseau lui-méme ou pour les nids.



Combien de temps dure la construction d’un nid ?

N

A raison de plusieurs voyages par heure, la construction d’un nouveau nid,
constitué de 750 a 1.400 boulettes de terre régurgitées, dure d’une a trois
semaines, en fonction de la distance entre le nid et le source de boue ou encore

de la disponibilité proche.

Combien de nidifications par an ?

La femelle pond de 3 a 6 ceufs qu'elle va couver durant 14 a 15 jours avec le
male. Le but est d’assurer une température constante des ceufs. La femelle reste
cependant dans le nid presque deux fois plus longtemps que le male.

L’Hirondelle rustique peut avoir jusqu’a deux pontes durant la belle saison, les
oisillons de la seconde ponte devant étre matures pour la migration vers le Sud.



Le grand voyage

C’est toujours la recherche de la nourriture (insectes) qui conditionne la vie et
les déplacements de nos hirondelles (les cing especes d’hirondelles en France
ne sont pas toutes migratrices).

En septembre, les premiers signes de diminution de la nourriture poussent les
hirondelles, les jeunes tout comme les anciennes, a prendre le chemin du Sud
et du Sud-Ouest de PAfrique. Mais le grand voyage commence aussi par des
haltes intermédiaires sous forme de rassemblements ou dortoirs, comme dans
la vallée des Baux-de-Provence oul’'on a compté, le 15 septembre 20006, 505.000
oiseaux venant de presque toute 'Europe, depuis 'Fcosse jusqu’a I'Ttalie en
passant par ’Angleterre, la Norvege, le Danemark, le Benelux, ’Allemagne et
la Suisse !

Naguere, on voyait de longs chapelets d’hirondelles se préparant a migrer sur
les cables électriques ou téléphoniques et bon nombre de dessinateurs et
d’artistes n’ont pas manqué de se les représenter comme des notes de musique
sur des portées.

Les inconvénients des nids d’hirondelles

Rappelons d’emblée que toutes les hirondelles (et les martinets) et leurs nids
sont intégralement protégés en France par I’Arrété ministériel du 29 octobre
2009 qui fixe la liste des oiseaux protégés sur l'ensemble du territoire.

Les fientes, qui constituent le désagrément le plus visible, sont essentiellement
produites a partir de éclosion des ceufs jusqu’a 'indépendance des jeunes (et,
a nouveau, lors de I'éventuelle deuxi¢me nidification).

11 suffit alors de placer des cartons ou des plastiques en dessous des nids pour
récupérer par la suite cet excellent engrais !

Une premicre action :
réaliser ’inventaire des nids occupés

La premicre action qui sera menée en partenariat avec la Mairie de Saint-
Maximin sera de réaliser 'inventaire des nids occupés.



2 Cet autocollant est respectueux de la nature et de I'environnement. Il est composé
exclusivement d'ingrédients minéraux et végétaux et est totalement exempt de PVC. Son
adhésif est dépourvu de colle synthétique et est a base d’eau. Il a obtenu le label de qualité
« V-Label », qui atteste de la qualité écologique et de I'absence de produits d’origine animale.
Il offre une bonne résistance aux UV et a la température, convient pour l'intérieur et
Pextérieur et permet un collage facile, corrigible et aisé a retirer.



Une école investie dans la connaissance et la protection
de la biodiversité

L’école publique communale de Saint-Maximin s’associe a l'opération
Hirondelles.

En septembre prochain, au moment ou nos hirondelles prendront le chemin de
I’Afrique, les trois classes pourront entrer en relation avec les éléves d’une école située
en Afrique de 'Ouest qui attendront I'arrivée des hirondelles pour 'hivernage.

Les hirondelles sont ainsi un magnifique lien entre les enfants de France et d’'un

pays d’Afrique de 'Ouest.

Une passion pour les hirondelles

Yves Van Cranenbroeck a habité toute son enfance, sa jeunesse et le début de sa vie
d’adulte a I'avenue des. . . hirondelles, dans une commune de la périphérie bruxelloise.

Lorsque le printemps arrivait, l]a maman d’Yves sortait des hirondelles en
taience et les accrochait a la facade de la maison : les deux parents, les quatre
fils et les belles-filles y étaient alors représentées.

Et a lautomne, les hirondelles en faience retournaient dans leur boite
d’hivernage.
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Dans le patio de Saint-Maximin, sous la treille, 2 quelques meétres du nid
d’hirondelles rustiques situé dans la salle 2 manger d’été, deux hirondelles en

falence ont été accrochées au mur en souvenir de 'avenue des Hirondelles.

Pour en savoir plus sur les hirondelles

Les livres consacrés aux hirondelles sont nombreux mais ces deux ouvrages
sont incontournables :

o« Aidons les martinets et les hirondelles » — La Gazette des Terviers, journal des clubs
CPN (Connaitre et Protéger la Nature) — Cahier technigune N° 7 — Dépot 1égal :
mars 2001 — ISSN 0296-029X — 52 pp.

e« Les hirondelles » de Georges Olioso — Edition Delachaux et Niestlé (Paris)
— Dépot légal : avril 2020 — ISBN 978-2-603-02685-4 — 206 pp.
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Connaitre & Protéger la Nature

Ja Gazete des leries
Aidons

artinets
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